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Telemedizin im strukturschwachen
landlichen Raum
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In Nordbrandenburg sterben etwa 40 Prozent mehr Menschen an den Folgen einer Erkrankung des Herz-
Kreislauf-Systems als im Durchschnitt der Bundesrepublik Deutschland. Die Gesundheitsregion der Zukunft
Nordbrandenburg - FONTANE hat deshalb das Ziel, die Betreuungsqualitat fur Herz-Kreislauf-Erkrankte im
strukturschwachen landlichen Raum zu verbessern. Um das neue Betreuungsmodell zu unterstutzen, setzt
die Gesundheitsregion FONTANE auf telemedizinische Innovationen:

B dersektorenubergreifende Einsatz moderner Informationstechnologien, zum Beispiel
durch die telemedizinische Ubertragung von Vitaldaten,

B die Steuerung der Diagnostik und Therapie iber molekulare Biomarker,

B Prozessinnovationen, wie zum Beispiel ein telemedizinisches Point-of-Care@Home Konzept
far molekulare Biomarker, das die technische Basis von Pravention, Diagnostik und
Therapie-Selbststeuerung bildet sowie

B Produktinnovationen, wie zum Beispiel eine Homecare-Plattform und eine selbstadaptive,
priorisierende Middleware.
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zahl bis 2030 um 22 Prozent sinken, wahrend das Durch-
schnittsalter von derzeit 45 Jahren auf 53 Jahre steigen
wird. Die kardiovaskulare Sterblichkeit liegtin Nordbranden-
burg aktuellum 40 Prozent iber dem Bundesdurchschnitt.
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