Gesundheitsregion Mosel-Saar-Trier+

Gesundheit 60+
Wohnortnahe Gesundheitsversorgung
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Die medizinische Versorgung der Bevolkerung der landlich gepragten Gesundheitsregion Mosel-Saar-Trier+ wird in
der Peripherie durch Hausarzte sichergestellt. Diese Versorgung ist jedoch gefahrdet. Denn nicht nur die Bevolke-
rung, sondern auch die Arzte altern. In Trier macht sich der demographische Wandel sogar friiher als woanders
bemerkbar. Einerseits bendtigt eine alternde Bevolkerung mehr und spezifische medizinische Leistungen. Anderer-
seits wird Schatzungen zufolge in den nichsten 15 Jahren die Halfte der Arzte in der Region in den Ruhestand gehen
und bislang zeigt der medizinische Nachwuchs kaum Neigung, sich in den landlichen Regionen niederzulassen.

Ziel des Vorhabens ,,Gesundheit 60+: Wohnortnahe Gesundheitsversorgung Mosel-Saar-Trier+* ist es deshalb, eine
bedarfsgerechte, wohnortnahe medizinische Versorgung unter sich andernden demographischen und infrastruk-
turellen Rahmenbedingungen sicherzustellen. Dazu wird die Versorgung speziell der Bevolkerungsgruppe tuber
60 Jahre durch die zentrale — und damit auch attraktivere — Rolle des Hausarztes als Fallmanager optimiert. Mittels
einer neuartigen Vorsorgeuntersuchung ,,Basisuntersuchung 60+“ wird erganzend ein Schwerpunkt auf die Praven-
tion gelegt. Ausgewadhlte hoch innovative Diagnostik- und Therapieinstrumente werden bei Bedarf erganzend an-
gewendet, zum Beispiel:

B Neurokardiologische Screening-Verfahren,
B Neuropattern 60+ und
B Computer-Assistenzsysteme zur Neuromodulation.
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